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NAVOD NA POUZITI
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Dékujeme, Ze jste se rozhodli pro koupi naSeho produktu. Ackoliv vynakladédme velké Gsili k zajisténi kvality kazdého naseho vyrobku, ojedinéle
se mohou vyskytnout chybéjici nebo vadné dily. V pfipadé objeveni jakychkoliv zdvad na stroji ¢i zaznamendte-li chybéjici Casti stroje,
kontaktujte nas za Ucelem jeho nahrazeni. Tento stroj je urcen vyhradné pro domaci pouziti.

Zakladni informace:
- Tento stroj je ur€en pouze pro domaci pouziti. Stroj neni uréen pro komercni Ucely a vySsi vykonnostni zatizeni.
- Nespravné pouzivani (jako napf. nadmérné cviceni, prudké pohyby bez rozcviceni, Spatné nastaveni), mohou poskodit vase zdravi.
- Pfed zacdtkem cviceni, konzultujte vas zdravotni stav — srdecni systém, krevni tlak, ortopedické problémy atd. se svym Iékafem.
- Vyrobce neni zodpovédny za jakékoliv zranéni, Skodu nebo selhani zplisobené pouZitim tohoto vyrobku ¢i Spatnym sestavenim a udrzbou stroje.

Bezpecnostni informace:
Abyste zamezili Urazu &i poskozeni stroje dodrzujte nasledujici pravidla:

. maximalni nosnost stroje je 100 kg

. stroj je zarazen do tfidy HC a neni vhodny pro terapeutické cvic¢eni

. stroj se nesmi pouzivat v nevétranych mistnostech

. vysokad teplota, vihkost a voda nesmi pfijit se strojem do styku

. pred pouzitim si d@kladné prectéte navod na pouZiti

. umistéte stroj na pevnou a rovnou plochu. Ujistéte se, Ze stoji pevné a bezpecné

. nechejte kolem stroje volnou plochu minimainé 2 metry na vSechny strany

. nespravné nebo nadmérné cvi¢eni mize vazné poskodit vase zdravi

. ujistéte se, ze packy a dalsi nastavovaci mechanismy nejsou v cesté pri cviceni

. pravidelné kontrolujte vSechny Casti. Pokud jsou poSkozeny, stroj nepouzivejte a ihned poSkozené Casti vymérite nebo kontaktujte
dodavatele

. pravidelné kontrolujte vSechny Srouby a matice, zda jsou poradné dotazeny

. nenechdvejte déti a domdci zvifata bez dozoru na stroji ¢i v blizkosti

o tento stroj neni hracka

. uschovejte tento navod na pouziti pro pfipadné objednani nahradnich dild v budoucnu

Diilezité: Vracejte zbozi pouze v origindlnim baleni, nebo baleni, které je bezpecné pro prepravu a nemize dojit k poskozeni stroje.

ROZKRES CASTI
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1. pfipevnéte drzak cinek (6) k zadni nozni tyci (1) pomoci
Sroubu (19), podlozky (24) a matice (26).

2. Pfipevnéte predni nozni tyC (3) a zadni nozni tyci (1) k
podpére (2) pomoci Sroubu (21), podlozky (24), zamykaci
matice (23) a koliku (14).

3. Pripevnéte sedlové tyCe (4) k podpére (2) pomoci Sroubu
(22), podlozky (24), matice (23) a koliku (15).

4. Pfipevnéte sedlo (7) k sedlovym ty¢im (4) pomoci Sroubu
(18) a podlozky (25).

5. Pfipevnéte zadovou opérku (8) k podpére (2) pomoci
Sroubu (17) a podlozky (25podktadek (25).

PRIPEVNENI NOZNi TYCE

Jak je ukdzano na obrazku, nasunte nozni tyC (5) do svorky
na predni tyci, dotahnéte pomoci podlozky (24), Sroubu (20)
a zamykaci matice (23). Vlozte kolik (28) do diry ve svorce.
Pénovy grip je jiz namontovan.

Udrzba

Pravideln€ provadgjte b&Znou udrzbu stroje na zakladé vytiZeni stroje minimalné& viak po 20 hodinach provozu.
Udrzba zahrnuje:
Kontrolu vSech pohyblivych asti stroje (osy, klouby prevadéjici pohyb, atd.), zda jsou dostate¢né promazany. Pokud ne, ihned je namazte.
Doporucujeme bézny olej pro kola a Sici stroje nebo silikonové oleje.
Pravidelna kontrola vSech soucasti — Srouby a matice a pravidelné dotahovani.
K udrzbé Cistoty pouzijte jen mydlovy roztok a ne Cistici prostredky.
Skladujte véz vzdy na suchém a teplém misté. . .

UPOZORNENI

Lavice musi byt umistén na rovné a pevné podloZce. Pied kazdym pouzitim vyrobku zkontrolujte

dotazeni vsech Sroubdl.

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prvnimu majiteli
zaruku 2 roky ode dne prodeje.

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:

1. zavinénim uZivatele tj. poSkozeni vyrobku nespravnou montazi, neodbornou repasi, uzZivanim v nesouladu se
zarucnim listem

. hespravnou nebo zanedbanou UdrZzbou

. mechanickym poskozenim

. opotiebenim dill pfi bézném pouzivani

. heodvratnou udalosti a zivelnou pohromou

. heodbornymi zasahy

7. nespravnym zachazenim, ¢ nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plsobenim vody,
neumérnym tlakem a narazy, Umysiné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry

AU hWN

Copyright - autorska prava

Spole¢nost MASTER SPORT s.r.0. si vyhrazuje veskera autorskd prava k obsahu tohoto navodu k pouziti. Autorské pravo
zakazuje reprodukci ¢asti tohoto ndvodu nebo jako celku tfeti stranou bez vyslovného souhlasu spolecnosti

MASTER SPORT s.r.0.. SpoleCnost MASTER SPORT s.r.0. pro poufziti informaci, obsazenych v tomto navodu k pouZiti
neprebira zadnou odpovédnost za jakykoli patent.

MASTER SPORT s.r.o.
Provozni 5560/1b

722 00 Ostrava — Trebovice
Czech Republic
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Dakujeme, Ze ste sa rozhodli pre kipu ndsho produktu. Vzhlladom na to vynakladéme vel’ké usilie k zaisteniu kvality kazdého naseho vyrobku,
ojedinele sa mozu vyskytnUt’ chybajuce alebo vadné diely. V pripade objavenia akychkol'vek zévad na stroji alebo zaznamenate chybajuicu ast’
stroja, kontaktujte nas za ucelom jeho. Tento stroj je uréeny vyhradne pre doméce pouzitie.

Zakladné informacie:

- Tento stroj je ur€eny len pre domdce pouzitie. Stroj neni uréeny pre komeréné UGcely a vysSie vykonnostné zal'azenie.

- Nespravne pouzivanie (ako napr. nadmerné cvicenie, prudké pohyby bez rozcviceni, nespravne nastavenie), mézu poskodit’ vase zdravie.

- Pred zaciatkom cvicenia, konzultujte vas zdravotny stav — srdcovy systém, krvny tlak, ortopedické problémy atd'. so svojim lekarom.

- Vyrobca neni zodpovedny za akékol'vek zranenie, Skodu alebo zlyhanie zpdsobené pouzitim tohoto vyrobku ¢&i nespravnym zostavenim a
Udrzbou stroja.

Bezpecnostné informacie:
Abyste zamedzili Urazu ¢i poSkodeniu stroja dodrzujte nasledujlce pravidla:

. maximalna nosnost’ stroja je 100 kg

. stroj je zaradeny do triedy HC a neni vhodny pre terapeutické cvi¢enia

. stroj sa nesmie pouzivat' v nevetranych miestnostiach

. vysokad teplota, vihkost' a voda nesm prist’ so strojom do styku

. pred pouzitim si dokladne precitajte ndvod na pouzitie

. umiestnite stroj na pevnu a rovnu plochu. Uistite sa, Ze stoji pevne a bezpecne

. nechajte okolo stroja volnu plochu minimalne 2 metre na vSetky strany

. nespravne alebo nadmerné cvienie moze vazne poskodit’ vase zdravie

. uistite sa, ze packy a dalSie nastavovacie mechanismy neprekazaju v ceste pri cviceni

. pravidelne kontrolujte vSetky Casti. Ak su poskodené, stroj nepouzivajte a ihned’ poskodené casti vymerite alebo kontaktujte
dodavatela

. pravidelne kontrolujte vSetky skrutky a matice, ¢i si poriadne dotiahnuté

. nenechdvajte deti a doméce zvieratd bez dozoru na stroji ¢i v blizkosti

o tento stroj neni hracka

. uschovajte tento ndvod na pouzitie pre pripadné objednanie nahradnych dielov v buddicnosti

Doélezité: Vracajte tovar len v origindlnom baleni, alebo baleni, ktoré je bezpetné pre prepravu a neméze dojst’ k poSkodeniu stroja.

ROZKRES CASTI
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1. pripevnite drziak Ciniek (6) k zadnej noznej tyci (1)
pomocou skrutky (19), podlozky (24) a matice (26).

2. Pripevnite predni nozni ty¢ (3) a zadnl noznu ty¢€ (1) k
podpere (2) pomocou skrutky (21), podlozky (24),
blokovacej matice (23) a kolika (14).

3. Pripevnite sedlovu tyce (4) k podpere (2) pomocou
skrutky (22), podlozky (24), matice (23) a kolika (15).

4. Pripevnite sedlo (7) k sedlovym tyCiam (4) pomocou
skrutky (18) a podlozky (25).

5.Pripevnite chrbtovl opierku (8) k podpere (2) pomocou
skrutky (17) a podlozky (25).

PRIPEVNENIE NOZNEJ TYCE

Ako je zobrazené na obrazku, nasunite noznu tyC (5) do
svorky na prednej tyci, dotiahnite pomocou podlozky (24),
skrutky (20) a zamykacej matice (23). Vlozte kolik (28) do
diery vo svorke. Penovy grip je uz namontovany.

Udrzba
Pravidelne prevadzajte beznu (drzbu stroja na zaklade vytazenia stroja minimalne vak po 20 hodinach prevadzky.
Udrzba zahrfiuje:
1. Kontrolu vSetkych pohyblivych Casti stroja (osky, klby prevadzajlce pohyb, atd.), ¢ si dostatoéne premazané. Ak nie, ihned’ ich namazte.
Doporucujeme bezny olej pre bicykle a Sijacie stroje alebo silikonové oleje.
Pravidelna kontrola vSetkych Casti — skrutky a matice a pravidelné dotahovanie.
K udrzbe Cistoty pouzite len mydlovy roztok a nie Cistiace prostriedky.
Skladujte vez vzdy na suchom a teplom mieste.

UPOZORNENIE
Lavica musi byt' umiestneny na rovnej a pevnej podlozke. Pred kazdym pouzitim vyrobku skontrolujte dotiahnutie vsetkych
skrutiek.

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému
majitel'ovi zaruku 2 roky odo dna predaja.

Zaruka sa nevzt'ahuje na zavady vzniknuté:

1. zavinenim uZivatela tj. poskodenie vyrobku nespravnou montazou, neodbornou repasiou, uzivanim v
nesulade so zaruénym listom

. hespravnou alebo zanedbanou udrzbou

. mechanickym poskodenim

. opotrebovanim dielov pri beznom pouzivani

. heodvratnou udalost'ou a Zivelnou pohromou

. heodbornymi zasahmi

7. nespravnym zaobchadzanim, ¢ nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty,
posobenim vody, nelmernym tlakom a ndrazmi, Umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo
rozmermi
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Copyright - autorské prava

Spolo¢nost’ MASTER SPORT s.r.o. si vyhradzuje vSetky autorské prava k obsahu tohoto ndvodu na pouzitie. Autorské pravo zakazuje reprodukciu Casti tohto navodu
alebo ako celku tretou stranou bez vyslovného sthlasu spolo¢nosti MASTER SPORT s.r.o.. Spolo¢nost’ MASTER SPORT s.r.o. pre pouZitie informdcii obsiahnutych v
tomto navode na pouzitie neprebera Ziadnu zodpovednost’ za akykol'vek patent.
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Dziekujemy za zakupienie naszego produktu. Z naszej strony doktadamy wszelkich staran, aby oferowane Paistwu produkty miaty najwyzsza
jakos¢. Mimo naszych staran, moze sie jednak zdarzy¢, ze napotkacie Pafstwo na drobne usterki, jezeli tak sie stanie, prosimy o kontakt
(réwniez w sytuacji zauwazenia braku ktdrejs z czesci). Urzadzenie to jest przeznaczone wytgcznie do uzytku domowego.

Podstawowe informacje:

- Urzadzenie to jest przeznaczone wylacznie do uzytku domowego. Nie jest przeznaczone do fitness klubéw czy do innego uzytku
komercyjnego.

- Nieprawidtowe uzywanie (np. zbyt czeste ¢wiczenie, gwattowne ruchy bez rozgrzewki, zte ustawienie) moze prowadzi¢ do kontuzji.

- Przed rozpoczeciem ¢wiczen nalezy skonsultowad sie z lekarzem w kwestii: ci$nienia krwi, problemdéw ortopedycznych, stanu serca itd.

- Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek kontuzje lub uszkodzenia, ktére powstang w wyniku uzywania tego produktu lub w
wyniku jego niewtasciwego ztozenia czy konserwacji.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa:

. Aby zapobiec kontuzji lub uszkodzeniu urzadzenia nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi regutami:

. maksymalne obcigzenie wynosi 100 kg

. urzadzenie to nalezy do klasy HC i nie jest przeznaczone do ¢wiczen terapeutycznych

. urzadzenia tego nie mozna uzywaé w pomieszczeniach nie zapewniajgcych statego dostepu do $wiezego powietrza

. wysoka temperatura, wilgo¢ i woda mogg doprowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia

. przed uzyciem nalezy doktadnie zapoznac sie z instrukcjg obstugi

. urzadzenie to nalezy umiesci¢ na ptaskiej i stabilnej powierzchni. Nalezy upewnic sie, ze urzadzenie jest stabilne i bezpieczne
. urzadzenie to wymaga minimalnie 2 metréw wolnej przestrzeni wokdt

. nieprawidtowe lub zbyt czeste ¢wiczenie moze prowadzi¢ do powaznego uszkodzenia zdrowia

. nalezy upewnic sie, ze zadne uchwyty czy inne czesci nie bedg przeszkadzaty w ¢éwiczeniach

. nalezy regularnie sprawdza¢ wszystkie czeSci. W razie zauwazenia usterki, nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia, uszkodzong cze$¢
wymieni¢ lub skontaktowac sie ze sprzedawca

. nalezy regularnie sprawdzac czy wszystkie $ruby i nakretki sg prawidtowo dociggniete

. nie wolno zostawia¢ dzieci i zwierzat bez nadzoru w poblizu urzadzenia

. urzadzenie to nie jest zabawka

. polecamy schowac te instrukcje obstugi w celu pdzniejszego zamdwienia czesci zapasowych

Uwaga: Towar mozna zwroci¢ tylko w oryginalnym opakowaniu lub opakowaniu, ktore jest bezpieczne przy transporcie, tak, aby nie doszto do
uszkodzenia.

WYKRES CZESCI
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1. przymocuj uchwyt na ciezarki (6) do tylniego wspornika ndg (1) za
pomocg $rub (19), podktadek (24) i nakretek (26).

2. Przymocuj przedni drazek ndg (3) do tylniego wspornika ndg (1) i
podpory (2) za pomocg $rub (21), podkifadek (24), nakretki
zaslepiajacej (23) i kotka (14).

3. Przymocuj drazek siedzenia(4) do podpory (2) za pomocg $rub (22),
podkfadek (24), nakretek (23) i kotka (15).

4. Przymocuj siodto (7) do wspornika siodta (4) za pomoca srub (18) i
podkfadek (25).

5. Przymocuj oparcie (8) do podpory (2) za pomoca Srub (17) i
podkfadek (25).

PRZYMOCOWANIE DRAZKA NOG
Jak przedstawiono na obrazku, nasun wspornik ndg (5) do zlgcza na przednim wsporniku, zamocuj za pomocg podktadki (24), $rub (20)
i nakretki zaslepiajacej (23). Wtdz kotek (28) do otworu na ztaczu. Piankowy uchwyt jest juz zamocowany.

Konserwacja

Nalezy przeprowadza¢ konserwacje urzadzenia regularnie, bazujgc na intensywnosci uzywania, minimalnie jednak po kazdych 20
godzinach uzywania

Konserwacja obejmuije:

sprawdzianie wszystkich czesci ruchomych urzadzenia (np. osi) czy sg wystarczajgco posmarowane. Jezeli nie, nalezy natychmiast je
posmarowac. Polecamy zwykly olej do rowerdw i maszyn do szycia lub oleje silikonowe.

regularne sprawdzanie wszystkich czesci — sruby, nakretki i regularne docigganie.

czyszczenie mydlanym roztworem a nie Srodkami do czyszczenia.

przechowywanie w suchym i cieptym miejscu.

OSTRZEZENIE
tawka musi by¢ umieszczona na ptaskiej i stabilnej powierzchni. Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdi¢ dociggniecie

wszystkich srub.

Sprzedajacy na niniejszy produkt udziela pierwszemu
wiascicielowi gwarancji na czas uzytkowania 24 miesiecy
od dnia sprzedazy.

Gwarancja nie dotyczy uszkodzen powstatych w wyniku:

1. Szkéd spowodowanych przez uzytkownika tj. Uszkodzenia produktu przy nieprawidlowym montazu, niepoprawnej naprawy
wykonywanej we wiasnym zakresie, uzytkowaniu niezgodnym z kartg gwarancyjng

. Niepoprawng lub zaniedbywana konserwacja

. Uszkodzer mechanicznych;

. Zuzycia czesci powstatego przy codziennym

. Nieszczesliwych wypadkdw i klesk zywiotowych

. Niefachowych interwencji

. Niepoprawnego obchodzenia sie, lub niewtasciwego umieszczenia, wptywu niskiej lub wysokiej temperatury, oddziatywania wody,
nieadekwatnego nacisku lub uderzenia, celowej zmiany designu, ksztattu lub rozmiaru.

NOoO U~ WN

Copyright - prawo autorskie

Firma MASTER SPORT s.r.0. zastrzega sobie wszelkie prawa autorskie do tresci niniejszej instrukcji obstugi. Prawo autorskie zabrania kopiowania tresci
instrukcji w czesci lub tez w catosci przez osoby trzecie bez wyraznej zgody MASTER SPORT s.r.0..

Firma MASTER SPORT s.r.0. za korzystanie z informacji zawartych w niniejszej instrukcji obstugi nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek patenty.

A ®
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1-1X
REAR FOOT
TUBE

2-1x
UNDER-
CARRIAGE

3-1x
FRONT FOOT
TUBE

4-2x
SEAT TUBES

5-1x
LEG BAR

6-1x
DUMBBELL
BRACKET

7-1x
SEAT

8-1x
BACK REST

9-2x-70x145
FOAM

10-2x-30x60
TUBE CAP

PARTS LIST

C S =® O <O

11-4x-30x30
TUBE CAP

12-2%-¢25
ROUND CAP

13-4x- 50
ROUND END CAP

14-2x-10%80
PULL PIN

15-1x-10x140
PIN

16-8x
PLASTIC
UNDERLAY

17-4x-M6x%x 16
HEX HEAD BOLT

18-4x-M6x45
HEX HEAD BOLT

19-2x-M10x65
HEX HEAD BOLT

20-1x-M10x75

HEX HEAD BOLT

14
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21-2x-M10x85
HEX HEAD BOLT

22-1x-M10x140
HEX HEAD BOLT

23-4x-M10
LOCK NUT

24-12x-910
WASHER

25-8x-p6
WASHER

26-2x-M10
NUT

27-2x-50%50
TUBE CAP

28-1x-10x70
PULL PIN



EXPLODED VIEW

1. Attach dumbbell bracket (6) to rear foot tube (1) with hex head bolt (19), washer (24) and

nut (26).

2. Attach front foot tube (3) and rear foot tube (1) to under-carriage (2) with hex head bolt
(21), washer (24), lock nut (23) and pull pin (14).

3. Attach seat tubes (4) to under-carriage (2) with hex head bolt (22), washer (24), lock nut
(23) and pin (15).

4, Attach seat (7) to seat tubes (4) with hex head bolt (18) and washer (25).

5. Attach back rest (8) to under-carriage (2) with hex head bolt (17) and washer (25).

LEG BAR ASSEMBLY
As shown, slide leg bar (5) into the designated
bracket on the front foot tube, secure with
washer (24), hex head bolt (20) and lock nut
(23). Insert pull pin (28) into the hole in the
9 bracket. For your convenience foam (9) has been
preassembled
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WARRANTY

for other countries

The product is warranted for 24 months following the
date of delivery to the original purchaser.

This warranty does not apply to damages caused by misuse of this product, accidental or intentional damage, neglect or
commercial use.

Excluded from this warranty is liability for consequential property or commercial damages or for damages for loss of use.

This warranty is valid only to the original purchaser and under normal use.
Repairs must be made by an authorized dealer, otherwise this warranty void.

© COPYRIGHT

MASTER SPORT s.r.0. retains all rights to this Owner’s Manual. No text, details, or illustrations from this manual may be either reproduced,
distributed, or become the subject of unauthorized use for commercial purposes, nor may they be made available to others.
Reproduction prohibited!

Address of local distributor:

[,V\\_MASTER®

V SPORTS EQUIPMENT
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